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Группы ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
№

 5
 (

6
-7

 л
ет

) 

к
о

м
б

и
н

и
р
о

в
ан

н
ая

 Основы грамотности 

09:05-09:35  

Музыка  

09:45-10:15 

 

Физкультура на прогулке  

11:00-11:30 

Физкультура 

 09:30-10:00 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

15:40-16:10 

 

Рисование  

09:20-09:50 

 

Музыка  

10:00-10:30 

 

Развитие речи 

16:20- 16:50 

Основы грамотности 

08:50-09:50.(по 

подгруппам) 

Математическое развитие  

10:00-10:30 

 

Физкультура 

 09:00-09:30 

 

Лепка/аппликация 

10:30-11:00. 

 

Математическое развитие  

15:40-16:10 

 

№
 9

 (
6

 -
7

 л
ет

) 

к
о

м
б

и
н

и
р
о

в
ан

н
ая

 

Основы грамотности 

09:15-10:15 

(по подгруппам) 

 

Музыка 

10:25-10:55 

  

 

Физкультура  

08:50-09:20 

 

Математическое развитие  

10:30-11:00 

 

Развитие речи   

16:20-16:50 

 

Основы грамотности 

08:50-09:50 

(по подгруппам)  

 

Лепка/аппликация  

10:00-10:30 

 

Музыка 

10:40-11:10 

Физкультура  

09:00-9:30 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

15:40-16:10 

Рисование  

08:50-09:20 

 

Математическое развитие  

10:10-10:40 

 

Физкультура на прогулке  

11:00-11:30 

 

№
 6

 (
6

-7
л

ет
) 

к
о

м
п

ен
си

р
у

ю
щ

ая
 

Физкультура  

11:00-11:30 

 

Развитие речи  

15:40-16:10 

Основы грамотности 

08:50-09:40 

 (по подгруппам) 

 

Физкультура на прогулке  

10:40-11:10 

 

Музыка 

11:25-11:55 

Лепка/аппликация  

08:50-09:20 

  

Математическое развитие  

09:30-10:00 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

15:40-16:10 

Основы грамотности 

08:50-09:40 

 (по подгруппам) 

 

Физкультура  

10:10-10:40 

 

Математическое развитие 

15:50-16:20 

 

 

Рисование  

10:00-10:30 

 

Музыка  

10:45-11:15 

 

 



№
 7

 (
5

-6
л

ет
) 

к
о

м
б

и
н

и
р
о

в
ан

н
ая

 
Физкультура  

08:50-9:15 

 

Рисование  

10:00-10:25 

Основы грамотности  

(по подгруппам) 

09:15-10:05 

 

Музыка 

10:15-10:40 

 

Развитие речи   

15:40-16:05 

Физкультура  

10:35-11:00 

Лепка/аппликация 12:05-

12:30  

Ознакомление с 

окружающим миром 

15:40-16:05 

 

Основы грамотности  

(по подгруппам) 

09:15-10:05  

Музыка 

10:15-10:50 

 

 

Математическое развитие  

09:25-09:50 

Физкультура на прогулке  

11:40-12:05 

 

№
 1

0
 (

5
-6

 л
ет

) 

к
о

м
б

и
н

и
р
о

в
ан

н
ая

 

Физкультура  

09:25-9:50  

 

Рисование  

10:35-11:00  

 

Развитие речи   

15:40-16:05 

Основы грамотности 

09:00-09:50. 

 (по подгруппам) 

 

Музыка  

10:50-11:15 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

15:40-16:05 

Физкультура  

09:30-09:55 

 

 

 

Основы грамотности 

09:30-10:20 

(по подгруппам) 

 

Музыка  

10:50-11:15 

Лепка/аппликация  

09:30-09:55  

 

Математическое развитие  

10:05-10:30 

Физкультура на прогулке  

11:10-11:35 

 

№
 1

 (
4

-5
 л

ет
) 

о
б

щ
ер

аз
в
и

в
аю

щ
ая

 

Математическое развитие  

09:30-09:50 

Физкультура 

 10:00- 10:20 

Физкультура на прогулке  

10:00-10:20 

Лепка/аппликация  

11:40-12:00 

 

Музыка  

09:00-09:20  

 

Рисование  

10.40-11:00 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09:50-10:10 

 

Развитие речи  

10:20-10:40 

 

Музыка  

09:45-10:05 

 

Физкультура  

10:15-10:35 

 



№
 1

1
 (

4
-5

 л
ет

) 

о
б

щ
ер

аз
в
и

в
аю

щ
ая

 Развитие речи  

08:50-09:10 

 

Рисование  

11:20-11:40 

Лепка/аппликация  

10:10-10:30 

 

Физкультура  

10:40-11:00 

Музыка 

09:30-09:50 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

10:00-10:20 

Математическое развитие  

09:10-09:30  

Физкультура  

09:40-10:00 

 

Музыка10:15-10:35 

Физкультура на прогулке  

11:10-11:30 

 

№
 4

 (
4

-5
 л

ет
) 

о
б

щ
ер

аз
в
и

в
аю

щ
ая

 Рисование   

09:00-09:20 

 

Физкультура  

10:30-10:50 

Лепка/аппликация  

09:00-09:20 

 

Музыка  

09:45-10:05 

Развитие речи  

09:00-09:20 

 

Физкультура на прогулке   

11:10-11:30 

Математическое развитие  

09:15-09:35 

 

Музыка 

09:45-10:05 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09:00-09:20 

 

Физкультура    

09:40-10:00 

№
 8

 (
3

-4
 г

о
д
а

) 

о
б

щ
ер

аз
в
и

в
аю

щ
ая

 Математическое развитие  

09:20-09:35 

Физкультура  

09:45-10:00 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09:00-09:15 

 

Рисование  

09:25-09:40 

Физкультура  

09:00-09:15. 

 

Развитие речи  

09:25-09:40 

Математическое развитие  

09:00-09:15 

 

Лепка/аппликация  

09:25-09:40 

Музыка 9:20-09:35 

 

Физкультура на прогулке  

11:00-11:15 



№
 1

2
 (

3
-4

 г
о

д
а

) 

о
б

щ
ер

аз
в
и

в
аю

щ
ая

 Физкультура  

09:00-09:15 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09:25-09:40 

Музыка  

9:20-9:35 

 

Лепка/аппликация  

09:50-10:05 

Математическое развитие  

09:00-09:15 

 

Физкультура  

10:10-10:25 

Музыка  

9:20-9:35 

 

Развитие речи  

09:50-10:05 

 

Рисование  

09:25-09:40 

 

Физкультура на прогулке  

11:00-11:15 

 

№
 3

 (
2

-3
 г

о
д
а

) 

о
б

щ
ер

аз
в
и

в
аю

щ
ая

 

Физкультура  

09:00-09:10 

 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

09:20-09:30 

Музыка  

9:00-9:10 

 

Лепка/конструирование 

 09:50-10:00 

Ребенок и окружающий 

мир  

09:00-09:10 

 

Физкультура (на прогулке) 

10:00-10:10 

 

Музыка  

9:00-9:10 

 

Рисование 

 09:20-09:30 

Физкультура  

09:00-09:10 

Математическое развитие 

09:20-09:30 

№
 2

 (
2

-3
 г

о
д
а

) 

о
б

щ
ер

аз
в
и

в
аю

щ
ая

 

Музыка  

09:00-09:10 

 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

09:20-09:30 

Физкультура  

09:00-09:10 

 

Лепка/конструирование 

09:20-09:30 

Ребенок и окружающий 

мир  

09:00-09:10 

 

Физкультура (на прогулке) 

10:00-10:10 

Физкультура  

09:00-09:10 

 

Рисование 

09:20-09:30 

Музыка 09:00-09:10 

Математическое развитие 

09:20-09:30 

(2
-4

 л
ет

) 

р
аз

н
о

в
о

зр
ас

тн
ая

 Математическое развитие  

1 п. 09:00-09:15 

2 п. 09:20-09:35 

 

Музыка 

09:30-09:50 

Физкультура  

09:00-09:20 

 

Развитие речи  

1 п. 09:30-09:45 

2 п. 09:55-10:15 

Музыка 

09:30-09:50 

 

Физкультура  

10:00-10:20 

Рисование 

1п. 09:30-09:40 

2 п. 09:40-10:00 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

1 п. 10:00-10:10 

2 п. 10:20-10:35 

Лепка/аппликация 

1 п. 09:00-09:10 

2 п. 09:20-09:40 

 

Физкультура на прогулке  

11:00-11:20 



(5
-7

 л
ет

) 

р
аз

н
о

в
о

зр
ас

тн
ая

 

 

Физкультура  

1 п. 09:00-9:25 

2 п. 09:35-10:05 

 

Музыка  

10:00-10:30   

 

 

Основы грамотности  

1 п. 09:00-9:25 

2 п. 09:35-10:05 

 

Лепка/аппликация  

12:00-12:30 

 

Развитие речи   

15:40-16:05 

 

Физкультура  

09:00-09:25 

 

Музыка  

10:00-10:30   

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

15:40-16:05 

 

Основы грамотности  

1 п. 08:50-09:15 

2 п. 09:20-09:50 

 

Рисование 

10:00-10:30 

Математическое развитие 

15:40-16:05 

Математическое развитие 

1 п. 09:00-9:25 

2 п. 09:35-10:05 

 

Физкультура на прогулке  

11:10-11:35 

 

 

Условные обозначения: 

1 п., 2 п. – занятия по подгруппам 


